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11. Resumen

Como resumen de todo ello y como equipos de protección individual que siempre se han de usar, 
según las necesidades:

• Protección respiratoria:

◦ Operaciones que supongan desprendimiento de partículas: mascarillas desechables 
conforme a la norma EN 149 de tipo FP2

◦ Operaciones que supongan el desprendimiento de gases y vapores: mascarilla conforme 
a la normal EN 405:2001+A1:2009 equipada con filtro tipo ABEK IP3.

• Protección auditiva: Cuando concurras las condiciones ruidosas que así lo exijan, debería 
disponer de una atenuación (SNR) mínima de 31dB.

• Protección de las manos: 

◦ Protección frente al riesgo químico: Guantes conformes a las normas EN 374 y 420

◦ Protección frente al riesgo mecánico: Guantes certificados respecto a las normas EN 388
y 420, marcado 2-1-2-2.

• Protección del cuerpo: Debe usarse bata de laboratorio o guardapolvos (aunque no es una 
prenda de protección), abrochada en todo momento.

• Calzado de protección: Usar calzado de protección certificado respecto a la norma EN ISO 
20345, con al menos marcado PB. Esto supone la prohibición expresa de acceder al servicio 
de mecanizado con calzado abierto.
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